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План  работы  школы по профилактике ассоциального поведения 

(суицида, наркомании, алкоголизации и табакокурения)  

на 2025-2026 учебный год 

№ п/п Содержание мероприятий Класс Ответственный 

1 Викторина «Что такое ЗОЖ?» 

 

3 Бабичева Н.И. 

2 Беседа «Береги свое здоровье». 2 Лаптинова З.Б. 

3 Беседа «О привычках вредных и 

полезных». 

4 Черкашина И.Н. 

4 Беседа «Умение владеть собой» 6 Трофимова Ю.В. 

5 Час общения « О вреде курения и 

спиртных напитков.» 

11 Скрипко В.В.. 

6 Беседа «Мои планы на будущее». 11 Скрипко В.В.. 

7 Беседа «Береги свое здоровье». 1 Лукьянова Т.И. 

8 Интерактивный час «Конфликты и 

контакты ». 

9 Бабичева Л.С. 

9 Беседа «Наркотики и СПИД». 10 Климова С.В. 

10 Час общения «Успехи и неудачи» 9 Бабичева Л.С. 

11 Час общения «Почему трудно признавать 

свою вину?». 

10 Климова С.В. 

12 Беседа ««Обидчивость, несдержанность, 

раздражительность…» 

8 Склемина Н.Н. 

13 Ситуационный классный час «Не навреди 

здоровью своему»  

7 Струкова Е.Н. 

14 Занятие с элементами тренинга «Я 

управляю стрессом». 

9 Бабичева Л.С 

15 Беседа с элементами тренинга 

«Милосердие. Как я его понимаю?» 

5 Ничипорчук Н.П 

16 Беседа «На тропе доверия». 6 Трофимова Ю.В 

17 Видеолекция «Вред от курения». 8 Склемина Н.Н 

 

 

 

 


